
①Play ストアをタップ 

※iPhone の場合は App 

 Store をタップ 

 

 

 

 

 

 

 

 

②検索をタップ ③検索欄をタップ 

④検索欄にインスタグ

ラムと入力 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑤インストールをタッ

プ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑥開くをタップ 

 

 

 

 

 

 

 

 

インスタグラムアプリのインストール手順 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



⑦「開始する」をタップ 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑧「新しいアカウント

を作成」をタップ 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑨パスワードを登録し

て「次へ」をタップ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑩生年月日を入力し

て「次へ」をタップ 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑪名前を入力して 「次

へ」をタップ 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑫ユーザーネームを

作成して 「次へ」を

タップ 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑬ 「意 する」をタッ

プ 

 

 

 

 

 

 

 

⑭「次へ」をタップ 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑮「許可」をタップ 

 

 

 

 

 

 

 

 

インスタグラム アカウント設定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



⑯「許可」をタップ 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑰「スキップ」をタッ

プ 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑱ 「スキップ」をタッ

プ 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑲「スキップ」をタッ

プ 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑳ 「スキップ」をタッ

プ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



㉑「   」をタップ 

 

 

 

 

 

 

 

 

㉒ 上 記 検 索 欄 に

「@yawatahama_ch」

と入力すると「八ち

ゃんねる」が表示さ

れるのでタップ 

 

 

 

 

 

 

 

㉓「フォロー」をタッ

プ 

 

 

 

 

 

 

 

 

㉖「ホーム」をタップ 

 

 

 

 

 

 

 

 

㉕「←」をタップ 

 

 

 

 

 

 

 

 

㉔フォローボタンが

グレー色になった

ら「←」をタップ 

 

 

 

 

 

 

 

 

八幡浜市公式インスタグラムアカウントをフォローする 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



㉙投稿したい写真を

選択して「次へ」を

タップ 

 

 

 

 

 

 

 

 

㉘「すべて許可」をタ

ップ 

 

 

 

 

 

 

 

 

㉗「＋」をタップ 

 

 

 

 

 

 

 

 

㉜「キャプションを追

加」をタップ 

 

 

 

 

 

 

 

 

㉚「次へ」をタップ 

※ここで編集を行え

ます 

 

 

 

 

 

 

 

㉛「ＯＫ」をタップ 

 

 

 

 

 

 

 

 

㉝「キャプションを追加」をタップすると文字が

入力できるようになるため、 

１ ＃八幡浜の海と魚フォトコンテスト 2026 

２ 撮影場所：〇〇〇〇〇 

３ 撮影日時：2026 年〇月〇日 

４ エピソードや一言コメント 

左記画像の赤枠を参考に上記４項目を入力後、

下記のシェアボタンをタップすると写真の投稿

が完了します。 

 

 

 

 

 

※初めてインスタグラムをインストールした人向けの手順となるため、一

部表示されない場合やスマートフォンの種類によって表示箇所が異なる

場合がございますのでご注 ください 

 

 

 

インスタグラムから写真を投稿する 

 

 

 

 

 


